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LETTURA DI PAROLE 
CENTRO 

CENA 

CERCHIO 

CERVO 

CESTO 

CERTO 

CESTA 

CELLA 

CERA 

CENTO 

CENNO 

CEDRO 

CEDERE 

CELEBRE 

CELESTE 

CENARE 

CESPUGLIO 

CERVELLO 

CENTRALE 

CESTINO 

CERCARE 

CENTRARE 

CEMENTO 

CELLULA 

CELESTE 

CENERE 

CERBIATTO 

CITTÀ 

CIELO 

CIBO 

CIMA 

CINQUE 

CIAO 

CIRCO 

CIGLIO 

CIOÈ 

CIGNO 

CIUFFO 

CIFRA 

CICLO 

CIECO 

CIASCUNO 

CINEMA 

CILIEGIA 

CIRCOLO 

CIVILTÀ 

CINGHIALE 

CICLISTA 

CINESE 

CINTURA 

CINQUANTA 

CIVILE 

CILIEGIO 

CIPOLLA 

CICALA 

CICOGNA 

CHIAMARE 

CHIEDERE 

CHIARO 

CHIUDERE 

CHIESA 

CHISSÀ 

CHIAVE 

CHILO 

CHICCO 

CHIODO 

CHIMICO 

CHIUNQUE 

CHITARRA 

CHIAMATA 

CHIOCCIOLA 

INVECE 

FELICE 

LUCE 

VOCE 

PACE 

VELOCE 

DOLCE 

VIVACE 

SEMPLICE 

CAPACE 

RADICE 

MERCE 

FEROCE 

NOCE 

CROCE 

ANCHE 

QUALCHE 

MANICHE 

UNICHE 

NEANCHE 

DEDICHE 

MUCCHE 

FABBRICHE 

BARCHE 

BOCCHE 

DOMENICHE 

PESCHE 

MOSCHE 

OCHE 

 

 



  

 

GIACCHE 

AMICI 

MAGICI 

UNICI 

DODICI 

MEDICI 

SIMPATICI 

QUINDICI 

DIECI 

AUDACI 

PRATICI 

CALCI 

BACI 

QUATTORDICI 

COMICI 

TIPICI 

BIANCHI 

POCHI 

FUOCHI 

SPORCHI 

SECCHI 

RICCHI 

PARCHI 

FIOCCHI 

TRONCHI 

TRUCCHI 

PACCHI 

CUOCHI 

TACCHI 

SACCHI 

ANTICHI 

OCCHIO 

SPECCHIO 

VECCHIO 

MACCHIA 

CACHI 

CERCHIO 

CHIARO 

CHIAVE 

CHIESA 

CHILO 

CHIODO 

CHIOMA 

SECCHIO 

CHIASSO 

MUCCHIO 

MACCHINA 

ORECCHIO 

OCCHIALI 

BICCHIERE 

ZUCCHERO 

GINOCCHIO 

SACCHETTO 

PANCHINA 

RANOCCHIO 

CONCHIGLIA 

OCCHIATA 

BACCHETTA 

RICCHEZZA 

VECCHIETTO 

PACCHETTO 

SCIOCCHEZZA 

CHITARRA 

INCHIOSTRO 

TACCHINO 

RICHIAMO 

PARCHEGGIO 

COPERCHIO 

PARROCCHIA 

SECCHIELLO 

CUCCHIAIO 

CHIOCCIOLA 

RICHIESTA 

CHIAMATA 

BANCHETTO 

ORCHESTRA 

ANTICHITÀ 

BIANCHERIA 

CATECHISMO 

CHILOMETRO 

APPARECCHIO 

ORSACCHIOTTO 

CHILOGRAMMI 

ORECCHINO 

TICCHETTIO 

ETICHETTA 

MACCHINARIO 

PARRUCCHIERE 

CANNOCCHIALI 

SCRICCHIOLIO 

MACCHINISTA 

OCCHIO 

CITTÀ 

CIELO 

CALCIO 

BRACCIO 

CIBO 

CHIESA 

FACCIA 

SPECIE 

CACCIA 

ROCCIA 

CIMA 

SPECCHIO 

VECCHIO 

GOCCIA 

LUCE 

MUCCHE 



  

 

  

 

VOCE 

DOLCE 

ANCHE 

MERCE 

NOCE 

LINCE 

PULCE 

QUALCHE 

TACE 

SECCHE 

FOCHE 

CROCE 

SELCE 

ANTICHI 

DODICI 

MANICI 

AMICI 

ATTACCHI 

ELENCHI 

CARICHI 

TIPICI 

COMICI 

OPACHI 

MEDICI 

SCARICHI 

SEDICI 

MAGICI 

TECNICI 

INVECE 

FELICE 

VELOCE 

NEANCHE 

VIVACE 

SEMPLICE 

PRATICHE 

UNICHE 

GIUDICE 

VERNICE 

CORNICE 

COMPLICE 

ANTICHE 

INDICE 

FORBICE 

CITTÀ 

CIELO 

CIBO 

CHIESA 

CITTADINO 

CIMA 

CHIAVE 

CHILOMETRO 

CIOCCOLATO 

CICATRICE 

CIRCO 

CIGLIO 

CINQUE 

CIOCCOLATA 

CHIASSO 

ANCHE 

QUALCHE 

INVECE 

FELICE 

LUCE 

VOCE 

QUARANTA 

PACE 

VELOCE 

NEANCHE 

DOLCE 

VIVACE 

SEMPLICE 

CAPACE 

RADICE 

MERCE 

GENTE 

LEGGE 

GESTO 

GEMMA 

GENIO 

SFINGE 

GESSO 

GREGGE 

STRAGE 

GETTO 

LEGGERE 

PIANGERE 

GENTILE 

GELATO 

GIUNGERE 

LEGGERO 

OGGETTO 

SPINGERE 

SVOLGERE 

GETTARE 

GENERE 

ARGENTO 

STRINGERE 

SORGERE 

GENNAIO 

SOGGETTO 

FINGERE 

SCORGERE 

REGGERE 

PUNGERE 

GEMELLO 

TRAGEDIA 

GELOSO 

LEGGENDA 



  

 

 

PROGETTO 

SPARGERE 

PORGERE 

VOLGERE 

AGENTE 

GETTONE 

GELIDO 

SORGENTE 

SPORGENTE 

MUNGERE 

GELATO 

GERMOGLIO 

GELARE 

SPORGERE 

GEMELLO 

PAGELLA 

FRIGGERE 

URGENTE 

SERGENTE 

GENIALE 

GENITORE 

ACCORGERSI 

RAGGIUNGERE 

DISTRUGGERE 

COSTRINGERE 

GENEROSO 

AGGIUNGERE 

DIRIGERE 

PROTEGGERE 

OSSIGENO 

RIVOLGERE 

GENERALE 

AVVOLGERE 

CORREGGERE 

SUGGERIRE 

GENERALE 

SCONFIGGERE 

IMMERGERE 

INGEGNERE 

PASSEGGERO 

GENTILEZZA 

DIGERIRE 

LEGGERMENTE 

SCONVOLGERE 

GENTILMENTE 

ELEGGERE 

GENTILUOMO 

GERMOGLIARE 

TRAVOLGERE 

INTELLIGENTE 

GEOGRAFIA 

VEGETAZIONE 

INTELLIGENZA 

GENEROSITÀ 

GENERAZIONE 

GEOGRAFICO 

ESAGERARE 

CAPOVOLGERE 

SOPRAGGIUNTI 

ESAGERATO 

GEOMETRIA 

GELATERIA 

GIORNO 

GIOCO 

GIRO 

GIALLO 

GITA 

GIUSTO 

GIOIA 

GIOSTRA 

GIACCA 

GIUGNO 

GIGLIO 

GIUNGLA 

OGGI 

PIOGGIA 

CENTOSEI 

GRIGIO 

RAGGIO 

SPIAGGIA 

MAGGIO 

PEGGIO 

LAGGIÙ 

REGGIA 

SAGGIO 

PREGIO 

FRANGIA 

AGIO 

GIOCARE 

GIARDINO 

GIORNATA 

GIRARE 

GIORNALE 

GIUNGERE 

GIOVANE 

GIOVEDÌ 

GINOCCHIO 

GIGANTE 

GIUDICE 

GIRAFFA 

GIURARE 

GIACERE 

GIUDIZIO 

MANGIARE 

CUGINO 

VIAGGIO 

STAGIONE 

MAGGIORE 

 



 

  

MAGICO 

RAGIONE 

REGIONE 

FUGGIRE 

PAGINA 

VILLAGGIO 

REGINA 

VIAGGIARE 

RIFUGIO 

FORMAGGIO 

PASSAGGIO 

PRIGIONE 

VIGILE 

SFUGGIRE 

MESSAGGIO 

CILIEGIA 

MAGIA 

CAMPEGGIO 

AGILE 

VALIGIA 

BUGIA 

SOGGIORNO 

PIGIAMA 

SELVAGGIO 

LINGUAGGIO 

POMERIGGIO 

PASSEGGIATA 

GIOCATTOLO 

RAGGIUNGERE 

PERSONAGGIO 

GIOCATORE 

OROLOGIO 

GINNASTICA 

FESTEGGIARE 

GIORNALINO 

AGGIUNGERE 

MEZZOGIORNO 

PASSEGGIARE 

APPOGGIARE 

IMMAGINE 

PAESAGGIO 

ENERGIA 

ASSAGGIARE 

CORAGGIOSO 

GIGANTESCO 

ORIGINE 

AGITARE 

AGGIUSTARE 

CARNAGIONE 

RIFUGIARE 

REGISTRARE 

AGITATO 

NOSTALGIA 

GIUDICARE 

PARCHEGGIARE 

IMMAGINARE 

TELEGIORNALE 

ORIGINALE 

GIOCHERELLONI 

GIRONZOLARE 

INCORAGGIARE 

VILLEGGIATURA 

IMPRIGIONARE 

RAGIONAMENTI 

INGINOCCHIATI 

ARRUGGINIRE 

ATTEGGIAMENTI 

ECOLOGICO 

VIAGGIATORE 

IMMAGINARIO 

STREGHE 

RIGHE 

ALGHE 

SPIGHE 

FUGHE 

TARGHE 

RUGHE 

LEGHE 

PAGHE 

DIGHE 

LUNGHE 

GHEPARDO 

COLLEGHE 

BOTTEGHE 

SPAGHETTI 

SIRINGHE 

VALANGHE 

TRAGHETTO 

SUGHERO 

RIGHELLO 

GHEPARDO 

LUNGHEZZA 

LUNGHI 

LAGHI 

LUOGHI 

GHIACCIO 

LARGHI 

FUNGHI 

MAGHI 

UNGHIA 

GHIANDA 

SPAGHI 

SUGHI 

GHIAIA 

SVAGHI 

AGHI 

ALBERGHI 

PREGHIERA 

 



  

 

GHIACCIAIO 

DIALOGHI 

OBBLIGHI 

CASTIGHI 

GHIACCIOLO 

VICHINGHI 

GHIACCIATO 

GENTE 

LEGGE 

LUNGHE 

GENIO 

ALGHE 

GREGGE 

SPIGHE 

GESSO 

TARGHE 

RIGHE 

GELO 

STREGHE 

GEMMA 

FUGHE 

GESTO 

LEGGERE 

PIANGERE 

GENTILE 

SPAGHETTO 

SVOLGERE 

GHEPARDO 

VALANGHE 

FINGERE 

OGGETTO 

COLLEGHE 

SPARGERE 

LUNGHEZZA 

ARGENTO 

RIGHELLO 

GIORNO 

GHIACCIO 

PIOGGIA 

GIOCO 

OGGI 

UNGHIA 

GIRO 

GIALLO 

GITA 

LAGHI 

REGGIA 

SAGGIO 

MAGHI 

GHIAIA 

GIOSTRA 

GIOCARE 

MANGIARE 

GINOCCHIO 

PREGHIERA 

GIUDICE 

MESSAGGIO 

CAMPEGGIO 

PASSAGGIO 

RINGHIARE 

CILIEGIO 

GHIACCIAIO 

GIUSTIZIA 

MALVAGIO 

LOGICO 

PIACERE 

ECCETERA 

RICEVERE 

VELOCE 

ACCENDERE 

UCCELLINO 

RICERCA 

SEMPLICE 

VIVACE 

FELICE 

NECESSARIO 

SUCCESSO 

DUECENTO 

CUOCERE 

SUCCESSIVO 

LANCIARE 

VICINO 

BICICLETTA 

UCCIDERE 

CUCINA 

FACCIA 

SPECIE 

VICINO 

CACCIARE 

PARTECIPARE 

CUCCIOLO 

BACIO 

SPECIALE 

CACCIATORE 

GOCCIA 

UFFICIO 

VICINO 

FRECCIA 

SBOCCIARE 

GHIACCIO 

TRACCIA 

SOCIETÀ 

PRINCIPALE 

TRECCIA 

BISTICCIARE 

PRECISO 

RICOMINCIARE 

ESERCIZIO 

 



 

  

BACIARE 

BRICIOLA 

LEGGERE 

RAGGIUNGERE 

OGGETTO 

SPINGERE 

LEGGERO 

SVOLGERE 

DIRIGERE 

LEGGE 

OSSIGENO 

SORGERE 

ANGELO 

SOGGETTO 

TRAGEDIA 

PROGETTO 

LEGGENDA 

VEGETAZIONE 

SPARGERE 

ELEGGERE 

DAMIGELLA 

PAGELLA 

RILEGGERE 

AGENZIA 

COINVOLGERE 

ESIGERE 

PROGETTARE 

SORREGGERE 

PASSEGGERO 

INTELLIGENZA 

IMMERGERE 

OGGI 

STAGIONE 

VIAGGIO 

POMERIGGIO 

PASSEGGIATA 

RAGGIUNGERE 

MAGICO 

MAGGIORE 

OROLOGIO 

RAGIONE 

FUGGIRE 

PAGINA 

AGGIUNGERE 

MEZZOGIORNO 

REGINA 

GRIGIO 

RAGGIO 

RAGIONE 

OROLOGIO 

SPIAGGIA 

VILLAGGIO 

ENERGIA 

RIFUGIO 

ORIGINALE 

VALIGIA 

SFUGGIRE 

MAGIA 

CORAGGIOSO 

REGISTRATORE 

NOSTALGIA 

ANCHE 

QUALCHE 

BOCCHE 

FORMICHE 

ZUCCHERO 

LUMACHE 

SACCHETTO 

CARATTERISTICI 

RICCHEZZA 

MANICHE 

SCIOCCHEZZA 

BISTIECCHE 

BUCHE 

EPOCHE 

GIACCHE 

OCCHIO 

GIOCHI 

MACCHINA 

BIANCHI 

VECCHIO 

BOSCHI 

ANTICHI 

CHIESA 

RICCHI 

ORECCHIO 

SECCHI 

SPORCHI 

MACCHIA 

GINOCCHIO 

CONCHIGLIA 

SCENDERE 

PESCE 

NASCERE 

CRESCERE 

DOPODOMANI 

SCEGLIERE 

RUSCELLO 

SCENA 

SCELTA 

DISCESA 

SCERIFFO 

MASCELLA 

SCENETTA 

SCELTO 

USCIRE 

LASCIARE 

SCIENZA 

 



  

 

LISCIO 

SCIMMIA 

PISCINA 

USCITA 

SCIARE 

SCIOGLIERE 

STRISCIA 

SCIOCCO 

PROSCIUTTO 

CONOSCERE 

RICONOSCERE 

CONOSCENZA 

ASCENSORE 

DISCENDERE 

PALCOSCENICI 

RICONOSCENZE 

FOSFORESCENTE 

RINASCERE 

DISCEPOLO 

INCANDESCENTI 

RICONOSCENTE 

ASCIUGARE 

TRASCINARE 

SCONOSCIUTO 

SCIENTIFICO 

SCIVOLARE 

ROVESCIARE 

CONOSCIUTO 

SCIATORE 

SCINTILLARE 

MARESCIALLO 

SUSCITARE 

SCIVOLOSO 

FANTASCIENZA 

SCIROPPARE 

CONOSCERE 

PESCE 

NASCERE 

RICONOSCERE 

SCIENZA 

RUSCELLO 

SCIENTIFICO 

SCERIFFO 

DISCENDERE 

RINASCERE 

COSCIENZA 

DISCEPOLO 

RICONOSCENTE 

MASCELLA 

ASCENSORE 

SCHERZO 

MASCHERA 

PESCHE 

SCHERZARE 

MOSCHE 

VASCHE 

SCHELETRO 

SCHEMA 

SCHEDA 

SCHERMO 

BURRASCHE 

VASCHETTA 

MASCHIO 

SCHIUMA 

SCHIENA 

SCHIACCIARE 

FISCHIARE 

RISCHIARE 

SCHIAVO 

MUSCHIO 

SCHIZZARE 

SCHIACCIARE 

SCHIAFFO 

FISCHIETTO 

SCHIANTARE 

SCHIUDERE 

MISCHIARE 

SCENDERE 

PESCE 

NASCERE 

SCHERZO 

MASCHERA 

CRESCERE 

SCHELETRO 

RUSCELLO 

SCHEMA 

SCERIFFO 

SCHEDA 

SCHERMO 

SCENETTA 

VASCHETTA 

DISCESA 

USCIRE 

LASCIARE 

SCIENZA 

SCHIUMA 

SCHIENA 

PISCINA 

USCITA 

FISCHIARE 

RISCHIARE 

SCONOSCIUTO 

CUSCINO 

MASCHILE 

SCIOLTO 

STRISCIARE 

FASCIA 

MUSCHIO 

 



 

  

SCHIANTARE 

SCINTILLA 

SCIOPERO 

CRESCITA 

FISCHIETTO 

COSCIENZA 

MISCHIARE 

SCHIANTO 

SCIVOLOSO 

RICONOSCI 

SCIALUPPA 

SCHIAMAZZARE 

ESCHIMESE 

SCIALLE 

OGNI 

BAGNO 

SOGNO 

LEGNO 

SEGNO 

GNOMO 

REGNO 

GIUGNO 

PUGNO 

STAGNO 

LEGNA 

CIGNO 

RAGNO 

VIGNA 

SPUGNA 

SIGNORE 

COMPAGNO 

MONTAGNA 

CAMPAGNA 

BISOGNO 

DISEGNO 

SOGNARE 

SEGNARE 

OGNUNO 

BAGNARE 

SPEGNERE 

SEGNALE 

LAVAGNA 

CASTAGNA 

IMPEGNO 

VERGOGNA 

AGNELLO 

MATRIGNA 

MUGNAIO 

COGNOME 

GUADAGNO 

SPAGNOLO 

CICOGNA 

CASTAGNO 

VIGNETTA 

CONSEGNA 

PUGNALE 

SOSTEGNO 

INSEGNA 

SPAGNOLO 

INSEGNARE 

DISEGNARE 

COMPAGNIA 

MAGNIFICO 

GUADAGNARE 

SIGNORINA 

CONSEGNARE 

IMPEGNARE 

INGEGNERE 

ASSEGNARE 

SEGNALARE 

VERGOGNARE 

TAGLIALEGNA 

FIGLIO 

FOGLIA 

EGLI 

MEGLIO 

VOGLIA 

MOGLIE 

GLIELO 

FOGLIO 

MAGLIA 

CIGLIO 

SVEGLIA 

LUGLIO 

SBAGLIO 

PAGLIA 

SCOGLIO 

FAMIGLIA 

SVEGLIARE 

MIGLIORE 

SCEGLIERE 

TOGLIERE 

TAGLIARE 

CONIGLIO 

BIGLIETTO 

SBAGLIARE 

MIGLIAIO 

CESPUGLIO 

BOTTIGLIA 

CONSIGLIO 

COGLIERE 

SCIOGLIERE 

BATTAGLIA 

MAGLIETTA 

CONCHIGLIA 

PAGLIACCIO 

MAGLIONE 

PIGLIARE 

 



  

 

MEDAGLIA 

BAGAGLIO 

FOGLIETTO 

SBAGLIATO 

ARTIGLIO 

SFOGLIARE 

GUINZAGLIO 

RISVEGLIO 

MANIGLIA 

RACCOGLIERE 

MERAVIGLIA 

ACCOGLIENTE 

RISVEGLIARE 

MIGLIORARE 

RITAGLIARE 

SOPRACCIGLIO 

ORGOGLIOSO 

CONSIGLIARE 

SOMIGLIARE 

DORMIGLIONE 

SORVEGLIARE 

SBADIGLIARE 

NASCONDIGLIO 

TAGLIALEGNA 

GENITORE 

INIZIARE 

DISEGNARE 

COMPAGNIA 

AVVENIRE 

MAGNIFICO 

INSEGNANTE 

IMPEGNARE 

ANIMALE 

DEFINIRE 

SCRIVANIA 

INFINITO 

IMPEGNATO 

CERIMONIA 

FALEGNAME 

UNIVERSO 

PUNIZIONE 

INGEGNERE 

CONVENIRE 

MINIATURA 

ASSEGNARE 

PRIGIONIERO 

OPINIONE 

SEGNALARE 

VERGOGNARE 

MANIFESTO 

COLONIA 

CIMINIERA 

PENISOLA 

TAGLIALEGNA 

RACCOGLIERE 

UCCELLINO 

GIORNALINO 

ITALIANO 

MERAVIGLIA 

FELICITÀ 

ACCOGLIERE 

STABILIRE 

RISVEGLIARE 

FOGLIAME 

DELICATO 

MIGLIORARE 

CAVALIERE 

PULIZIA 

RITAGLIARE 

SOPRACCIGLIO 

ORGOGLIOSO 

CONSIGLIARE 

SOMIGLIARE 

RELIGIONE 

MILITARE 

SOLITARIO 

GIORNALISTA 

RIPULIRE 

SORVEGLIARE 

ABOLIRE 

SBADIGLIARE 

 

ACCOGLIENTE 

SCALINATA 

PETROLIERA 

IMBROGLIARE 

SIGNORE 

FAMIGLIA 

FIGLIO 

MONTAGNA 

SVEGLIARE 

FOGLIA 

MEGLIO 

CAMPAGNA 

RACCOGLIERE 

BISOGNO 

MIGLIORE 

BAGNO 

DISEGNO 

SCEGLIERE 

SOGNO 

OGNUNO 

SBAGLIARE 

BIGLIETTO 

BAGNARE 

PROCEDURA 

STANCANTE 

ASSEMBLARE 

FOGLIO 

 



 

  

MAGLIA 

CONSIGLIO 

MAGNIFICO 

COGLIERE 

GUADAGNARE 

MERAVIGLIA 

REGNO 

SIGNORINA 

AUTOCARRO 

CONTINUARE 

SPEGNERE 

PUGNO 

CRUSCOTTO 

COCCODRILLO 

RAPPRESENTA 

MANOPOLA 

SERRATURA 

COMPRESSA 

DROMEDARIO 

APRISCATOLE 

TELESCOPIO 

ASCIUGAMANO 

POSTINO 

POLPETTE 

RINGHIERA 

PRESEPE 

EQUILIBRISTA 

CAMMELLO 

PORTAVALORI 

LANTERNA 

SPARGISALE 

COMPRESSORE 

SUGGERITORE 

ASPIRAPOLVERE 

CACCIAVITE 

BISTECCA 

LASAGNE 

LAMPADINA 

BRUGOLA 

PATTUMIERA 

CRISTIANO 

DIVERSI 

TRAPANO 

INTERRUTTORE 

ASSICURAZIONE 

COMODINO 

ISTRUZIONE 

PORTACHIAVI 

LETTERE 

CORSA 

SEMESTRE 

TERMOSTATO 

LAMPADARIO 

PORCOSPINO 

MAIONESE 

TOSTAPANE 

COSTRUITO 

SETTORE 

RAGGIUNTO 

ASSECONDATI 

CARROZZA 

FOCOLARE 

ANTENATI 

CANINO 

COPRIFUOCO 

DESTINO 

RELIQUIA 

ESONDAZIONE 

SPERARE 

FLORICOLTURA 

TAVERNA 

GIAPPONESE 

AVVICINAMENTI 

FOTOGRAFIA 

FORESTA 

DETTAGLIATO 

MILLETRENTUNO 

MOBILETTO 

ACCELERAZIONI 

RESISTENTE 

COMPETENZE 

STRUTTURA 

INVESTIMENTI 

APICOLTORE 

TABERNACOLO 

CIRCENSE 

PUNGITOPO 

CONCENTRARE 

ARCIPELAGO 

AZIENDALE 

AUMENTO 

CIFRARIO 

SEGNARE 

ATTESTARE 

COMBATTERE 

RISPETTO 

INCREMENTO 

TRAGUARDO 

EMERGERE 

ULTIMO 

INCOMPRESO 

COINVOLGERE 

LIVELLARE 

PREMI 

CRUCIALE 

EDUCAZIONE 

MERCANZIA 

DIGITALE 



 

 

LETTURA DI NON PAROLE 

CAMBOBBIERE 

BABBATORBA 

BRIGNOLISMO 

SANTICOLLO 

COCCAPECE 

CRISSULO 

BRENTIDEI 

CAMBRIERISMO 

GRISOTTOLO 

GREGGAPOLLO 

LALLACITÀ 

GAGGAGGIO 

LATTENZARIO 

LULLUBRIGLIO 

LOCOBRELLO 

OMBRABERTO 

OMBILLOSSISMO 

CATRIELLO 

COGOGLIOSITÀ 

ARBOREMO 

ABBRINCIONE 

ARSENNIESSO 

SCROAPPAGLIO 

GENGILLORO 

MELPAGNA 

FILAFROCCARITI 

FOLLOPPINGO 

FREMIFRAGO 

BOTTIGLIFERCITI 

ANTANI 

BRUCIASSO 

GRIPPONTE 

CARATTATORE 

SPRINTATTO 

FRELLONE 

VINTAGGIARE 

BARBESSO 

CUCIPELLO 

COCCAMUNATI 

TORTAFIGELLA 

GILBASTONGO 

GRIPPIESTO 

FEFFENATA 

FRIGILOLLO 

LOFRESCHIGIO 

GRATTACIRE 

CANGRANDOSI 

GRANPAGRIO 

FEFRALLARE 

ATTAFROLLO 

CRAMATINA 

CRATACCIONE 

CANFROPI 

DAFRIULLI 

BEBRETÀ 

BRACCINGERSI 

BRIBRITORE 

PAPPOTOLLO 

FRIGAGLIONE 

FEGRAFIGNA 

TOFRIONE 

GARATTONDO 

PREINTRAPO 

TROTTETRIO 

COTTRANÒ 

GARBABELLA 

GRIFIONTÀ 

TABANNO 

BABBILITÀ 

GIGGIOSTRO 

SARCARNALLO 

GIOSTRAZZISMO 

PROFICERITÀ 

TORTUOLISTREZZI 

GIOVINCARLO 

LELLIONISMO 

SPLAGGA 

SFROGGO 

SVRICCIO 

ASFRUCCE 

COSTRUCCE 

LILIOTTO 

LIFAGLIO 

ROPPONE 

GARREDO 

SVRANIRE 

ASPLOSSO 

ESVREZIO 

PLASPLIO 

RALALLA 

TARRAGIA 

OSPLESSO 

PARASTREMIA 

FESTRUZZO 

OBOLLIO 

LIEBVADO 

GIGLIMERO 

TRARROFE 

APROSIRO 

SPRICCINELLO 



 

 

 

SPREGLIO 

ASBRASSO 

BRASODDO 

SLIEMI 

ASLIVELLO 

NENNILE 

TESCRAO 

SFRIGELLA 

COSFREATO 

POSTREAZZARE 

LOLLOFRIMA 

CAGLIOLO 

FALILI 

TRERREMO 

SPLEANZA 

SDREANZANARE 

QUESTRUIRE 

COMOSFREATI 

CASAFLACCIA 

GLIELAZZARE 

GOGLIONANCI 

GEGLI 

SVRIAZZOLO 

ASTRIAMENTO 

OSVRANO 

SPLOVENZA 

POSPLIO 

CAUSTRI 

ASVRETTO 

ISFRIDO 

LOLLAGLIO 

FRIEGLIO 

RAGLEZZI 

ASCRIZIO 

PRESCREANO 

ASTRAGAGLIO 

PIOSFRIO 

AGLIALIERI 

VOSFRIO 

ASTRACALLO 

PRIESTRIO 

PARCASSO 

LOLTATO 

MELNASI 

MAGLIOSI 

ARTRAZIO 

ARDECO 

ALTRECO 

ALTORARE 

ARBIDO 

PORCECIO 

ALMINTA 

VOLDRIZIO 

BILFIO 

SALFATULLO 

RUSCIOLO 

TRONCIOLO 

ALABISSA 

ZELLA 

BALECCIO 

MONISETTO 

LOMMINELLO 

USSIANO 

COSTRICATO 

ALLUSTRINO 

QUASITO 

MUGNOSO 

ALARISCO 

FRESETTE 

LOLISO 

MASSIFRATTO 

GNIFFO 

CUTONI 

ALLOPPATO 

SBERNECCHIA 

REVARUCU 

TUGOLEZA 

RILOTEGI 

VELERUDU 

LOZICONA 

PELUPUTU 

DATEGICU 

DIFANUVU 

POMEFALIA 

TAFLOTESE 

NIPEGGAMOTE 

MENISBAVETA 

ZILAGRUMELI 

MIRINDUBASO 

RUSOTREGA 

DULOPRUFIDO 

VITASATA 

CITOMETO 

TIMUSERA 

ZERINDESATO 

ZALAGRATE 

TERATRATA 

MALOPETTU 

PAVIFILDA 

DEFINATO 

COTANERI 

TIVETONE 

GISELOTE 

DURACOTA 



 

  

FOGLIOLANZA ALDRIESA CIGUTAZA PATACARRAIO 



 

 

LETTURA DI FRASI 
LE PALE DEL MULINO GIRAVANO 

ASCOLTAMMO LA MUSICA PER UN’ORA 

CREDO ABBIA FATTO LA MUFFA 

MI SENTO MEGLIO 

GLI SEMBRÒ DI AVER VISTO UNA MEDUSA 

PASSAMI LA MOLLETTA 

IL MESE SCORSO ANDAMMO AL MARE 

LA MACCHINA SBANDA 

LUCA DISEGNAVA 

LA BAMBINA GIOCAVA 

IL CANE MANGIÒ 

LA FARFALLA SI POSERÀ 

ROSA STESE 

LO SO 

CHI È QUI? 

DAMMI L’AGO 

TU SAI CHI VINSE IL 

TRENO NON VIENE 

PERCHÈ NON ME LO PRESTI? 

TU SUONI MA IO NON CANTO 

DA CHI CORRI COSÌ IN FRETTA 

IO NON PENSO TU DEBBA FARLO 

TU COMPRI IL PANE IO IL VINO 

PRENDI TUTTA LA CARTA CHE C’È SUL 

TAVOLO 

CERCA IL MAZZO DI CARTE IN FONDO AL 

PACCO 

CI DARÈ LA TAZZA DI TÈ NON APPENA 

PRONTA 

PERCHÈ NON VUOI CHE TI RENDA I SOLDI 

CHE TI DEVO? 

IL BAMBINO PIANGE 

IL RAGAZZO GIOCA A PALLONE 

IL CANE DORME 

ANNI FA HO COMPRATO LA MAGLIETTA 

GIOVEDÌ HO FATTO IL PRESEPE 

MANGIAMMO LA TORTA 

DOMANI MANGEREMO CARNE 

DOMANI FARÒ I COMPITI 

IO LEGGERÒ IL GIORNALE DEVO 

ANDARE A MILANO 

MI PIACEREBBE SAPERLO 

IL GATTO ERA DAL VETERINARIO 

MI HA PUNTO UNA ZANZARA 

VORREI UN CAFFÈ 

COMPRAI UN CUSCINO BLU 

HA CAMBIATO GLI OCCHIALI EBBERO 

LA FEBBRE 

CI PIACE IL NOSTRO LAVORO 

AVETE PRESO UNA STELLA DI NATALE 

SPENSERO LA TV 

LA PASTA È COTTA GENNARO È 

CADUTO DALLA SCALA 

COME STA TUO NONNO? 

IL TELECOMANDO HA LE PILE SCARICHE 



 

  

VOLEVA COMPRARE LA PREALPINA 

È DIFFICILE DIRGLI ADDIO 

TI SEMBRA CORRETTO FARE COSÌ? 

IL LAVANDINO S’ERA INTASATO 

SI SENTE PROFUMO D’ARROSTO 

COMPRARONO FAZZOLETTI E CARTA 

IGIENICA 

MI DISSE DOVE ANDARE 

ARRIVEREMO IN RITARDO 

TI AVEVANO AVVISATA 

QUESTE MORE SONO DOLCISSIME 

SPAZZOLÒ I LUNGHI CAPELLI 

DOMENICA MATTINA ANDARONO A 

MESSA 

GIOVEDÌ PROSSIMO STARÒ A CASA 

GLI RUPPE GLI OCCHIALI 

GIOVEDÌ PROSSIMO VERRÀ MARIO 

L’UVA È MATURA 

LO PORTIAMO DAL VETERINARIO 

IL GOLF SI È RISTRETTO 

IL VINO È STATO IMBOTTIGLIATO 

NON ESCE ACQUA CALDA VI 

PIACCIONO I TARTUFI? 

È SUL TAVOLO DELLA CUCINA 

C’È DA TAGLIARE L’ERBA 

IL PESCO È FIORITO 

FARANNO UNA CASTAGNATA 

DOMANI SI SPOSANO 

DOMENICA SI DORME 

VUOI UN CIOCCOLATINO? 

VORREI UN CAFFÈ GRAZIE 

STO ASPETTANDO L’AUTOBUS 

HO SPOSTATO TUTTO LÌ 

DOVE L’HAI MESSO? 

MIO FRATELLO HA COMPRATO LA 

MACCHINA? 

VADO IN BAGNO 

VEDO TANTE DONNE 

AL MERCOLEDÌ VA A SUONARE 

SONO ANDATO FUORI 

TU MANGERAI TUTTA LA TORTA 

FARÒ UNA GRANDE FESTA 

MANGIÒ LA MELA 

HO SORRISO AL BAMBINO 

NON STUDIAMO LATINO 

GIORGIO HA COMPRATO UN ANELLO 

IL GATTO MIAGOLA 

LA RANA SALTA 

IL LUPO ULULA 

IL CANE ABBAIA 

COMPRAI UNA MATITA 

IL GATTO BEVE IL LATTE 

L’OROLOGIO SI FERMÒ 

LO SCIMPANZÈ SI PULIVA MARIA 

STIRÒ LE CAMICE 

CORSERO FUORI 



 

 

DORMIVA TUTTO IL GIORNO 

ANDARONO A FUNGHI 

FU STAPPATO IL VINO MIGLIORE 

CAMMINAVANO SU E GIÙ 

MANGIAMMO RAVIOLI RIPIENI 

BEVVE TROPPO CAFFÈ 

LA GATTA CORREVA 

IL QUADRO È NELLA CORNICE 

DOPO BEVIAMO IL TÈ 

LE SEGGIOLE SONO SUL BALCONE 

IERI SONO ANDATA AL MERCATINO 

DOPO PRANZO VIENE L’IDRAULICO 

STASERA ANDIAMO A VEDERE LA 

MACCHINA 

LA MAMMA MI HA CHIAMATO 

STAMATTINA HO DORMITO 

LA NOTTE NON DORMIVA 

STAVA LAVORANDO TROPPO 

SI È TAGLIATO IL DITO 

MISERO A POSTO I PANNI 

MANGIAMMO TUTTO 

VOLEVANO CORRERE 

SI CAMMINERÀ TANTO 

SALTEREMO LA CORDA 

NUOTO PER MOLTI KM 

SALIRONO SULLA SCALA 

DOVEVATE GIRARE QUI 

CORREVANO SOTTO LA PIOGGIA 

PREPARIAMO UNA TORTA 

FURONO STATI INVITATI 

LA MACCHINA SI FERMÒ 

FU SCRITTO PRIMA 

GLI OCCHIALI TI DONANO 

STA PREPARANDO IL PRANZO 

LAVÒ LE CAMICIE 

BUTTA LA PASTA 

HAI COMPRATO LE MEDICINE? 

S’INCENDIARONO DI NOTTE TI 

VA DI VENIRE? 

INNAFFIERANNO IL GIARDINO 

HO COMPRATO UN MAGLIONE 

GUARDA I PASSERI CHE VOLANO 

È ANDATA A CERCARE L’ALLORO 

MANGIAMMO RAGU’ DI CINGHIALE 

SEI STANCA? 

HO CORSO UN’ORA 

HO COMPRATO LE PATATE HAI 

VISTO QUEL FILM? 

HAI AVUTO LA NOTIZIA? CORREVA 

A CASA 

ANDO’ A PASSEGGIARE 

LO COSTRUIRONO IN LEGNO 

TI DO LE CHIAVI 

VAI AL CINEMA 

ACCENDE LA RADIO 



 

  

MI PIACCIONO MOLTO GIOCARONO A 

PALLONE 

NON AMA I CRUCIVERBA 

HANNO SAPUTO IERI 

VENIVANO AVANTI VELOCE 

ASSAGGERRANO IL MIELE 

LA BATTERIA SCARICA 

IL DOTTORE AUSCULTA 

È ANDATA A CERCARE FUNGHI 

LA NONNA GUIDO’ IL 

FIORE ERA SUL TAVOLO 

MI COMPRI I PASTICCINI? 

STAVA STIRANDO LA GONNA 

SENTÌ SUONARE IL CITOFONO 

FECERO UNA DOCCIA 

QUELLA MACCHINA VA VERSO CASA 

MIA 

AL POMERIGGIO VADO IN TERRAZZA 

GIOCHERANNO SABATO L’ULTIMA 

PARTITA 

SABATO CAMMINO FINO LA’ 

VIENE TRE GIORNI A SETTIMANA 

VERRANNO I MIEI FIGLI A TROVARMI 

PRANZEREMO ASSIEME 

FAI I COMPITI 

ANDAI CON MIA MOGLIE HO 

FATTO UNA MASCHERA AL VISO 

ANDRAI DALLA PARRUCCHIERA? 

SONO ANDATA A PRENDERE LE CANDELE 

È STATO ALL’ESTERO 

LE PESCHE NON VENNERO RACCOLTE 

AMAVA PESCARE 

LA TORTA COI FICHI ERA DELIZIOSA 

CACCIAVA LA LEPRE 

ASPETTAVA CHE VENISSE 

RIPARAVANO IL TETTO 

IL GROSSO È STATO FATTO 

DOMANI VERRA’ L’ANTENNISTA 

L’ANNO PROSSIMO CAMBIERÒ CASA 

È STATO QUI PRIMA DEL MIO RIENTRO 

IL TECNICO SISTEMO’ LA STUFA 

IL MEDICO LO TROVA IN REPARTO 

ANDIAMO DAL PANETTIERE 

DALL’ESTETISTA ANDRÒ DA LUNEDÌ DEVO 

CHIAMARE UN GIARDINIERE 

IL CUOCO STACCAVA ALLE 10 

ANDIAMO A FARE COLAZIONE 

I MEZZI DI TRASPORTO SI PRENDONO LÀ 

IL VIGILANTE SORVEGLIAVA L’USCITA 

HO VERSATO L’ASSEGNO 

L’IMPIEGATO CONTAVA I SOLDI 

PESCAMMO UNA TROTA 

IN GARAGE CI SONO TANTI ATTREZZI 

HO RIEMPITO LA VASCA 

DOMANI SARÀ NUVOLOSO. 

IL CANE HA MORSO IL TOPO. 

LA SIGNORA LEGGE UN LIBRO. 



 

 

GIOVANNI MANGIA UNA MELA. 

IL MURATORE METTE LA CALCE. 

IL SOLE SORGE ALLE SEI E MEZZA. 

MARCO SBUCCIA LA BANANA. 

ANNA SI COMPLIMENTA CON ELISA. 

SONO ANDATA A CAMBIARE LE GOMME. 

GIORGIO SI SPORGE DAL FINESTRINO 

DELL’AUTO. 

LUIGI GUIDAVA COME UN PAZZO IL 

MOTORINO. 

GLI SCOLARI NON DILIGENTI STRAPPANO I 

LIBRI. 

GLI ATTORI RECITERANNO UNA TRAGEDIA 

GRECA. 

EDOARDO HA PERSO IL PORTAFOGLIO IN 

AUTOBUS. 

LA MAESTRA HA SGRIDATO L’ALUNNO 

CHIACCHIERONE. 

LA NONNA GIOCA A PALLA CON I 

NIPOTINI IN GIARDINO. 

ANDANDO A LETTO TARDI SI È PIÙ 

STANCHI LA MATTINA. 

RICORDATI DI SPEGNERE LA LAVATRICE 

QUANDO ESCI DI CASA. 

IL PROFESSORE HA SCRITTO UNA 

BIOGRAFIA SULLA SUA VITA PRIVATA. 

LO SPORT FA BENE ALLA SALUTE SIA DI 

ADULTI CHE DI BAMBINI. 

MARIA HA PAURA DEL BUIO QUANDO LA 

MAMMA SPEGNE LA LUCE. 

OGGI È IL PRIMO GIORNO DI SCUOLA 

SUPERIORE PER GIORGIO E MARIA. 

C’È STATO UN INCIDENTE STRADALE IN 

VIA GARIBALDI QUESTA MATTINA. 

LUCIA STA PARLANDO AL TELEFONO CON 

MARIO PER ORGANIZZARE UNA FESTA. 

MIRKO HA IMPARATO A GIOCARE A 

TENNIS INSIEME AI SUOI AMICI AL MARE. 

GLI SCII DI GIOVANNA SONO NUOVI 

PERCHÉ QUELLI VECCHI NON ERANO PIÙ 

USABILI. 

IL QUADERNO DEGLI ESERCIZI È 

COMPLETO QUINDI MARIA DOVRÀ 

COMPRARNE UNO NUOVO. 

LO SCIOPERO DELLE MAESTRE SPESSO 

RENDE FELICI GLI STUDENTI.A CLAUDIA 

PIACE MOLTO LA PASTASCIUTTA. 

GLI ATTORI ARRIVARONO SULLA SCENA IN 

RITARDO. 

IERI SONO CADUTA MENTRE SCIAVO IN 

MONTAGNA. 

IL PESCIVENDOLO VA AL MERCATO A 

VENDERE IL PESCE. 

IN ITALIA MOLTE FAMIGLIE HANNO UN 

SOLO BAMBINO. 

NEL GIARDINO CI SONO UNA DALIA E 

ALCUNI GIGLI. 

IN SICILIA SI PRODUCONO MOLTE 

BOTTIGLIE DIVINO. 

MI PIACEREBBE VISITARE LA CITTÀ DI 

SIVIGLIA. 

IL CONIGLIO SCAPPÒ DIETRO A UN 

CESPUGLIO. 

IL VELIERO SI AVVICINÒ ALLO SCOGLIO. 



 

  

DOPO LA BATTAGLIA, IL SOLDATO 

RICEVETTE UNA MEDAGLIA. 

IL GALLO DORME NEL POLLAIO CON LA 

VOLPE. 

SCIOGLINGUA 
SETTE TOPI E OTTO GATTI SOTTO I TETTI 

FANNO I MATTI. 

 

TRENTATRÈ TRENTINI ENTRARONO A 

TRENTO TUTTI E TRENTATRÈ 

TROTTERELLANDO. 

 

TRE TOZZI DI PANE SECCO IN TRE STRETTE 

TASCHE STANNO. 

 

IL TRENO PER TORINO È ATTESO CON 

TRENTATRÈ MINUTI DI RITARDO. 

 

LA MARMOTTA, QUANDO ANNOTTA, 

NELLA GROTTA GIÀ BORBOTTA CHE LA 

PAPPA NON È COTTA! QUANDO È COTTA 

RIBORBOTTA PERCHÈ SCOTTA! 

 

ADA LODA LIDIA PER IL DOLCE 

DELIZIOSO. 

 

DOTTO DETTA DEDICHE A DONATO PER 

DILETTA. 

 

ADA DAL DAVANZALE SORRIDE E DONA 

SPLENDIDE DALIE. 

 

DAMMI UN’IDEA DIVINA. 

 

 

DELLE DIECI DITA SOLO L’INDICE DÀ 

INDICAZIONI. 

 

DAL NIDO SI ODONO DOLCI MELODIE. 

 

DOMANI DONATO DEVE ANDARE DAL 

DOTTORE. 

 

TU CHE ATTACCHI I TACCHI, ATTACCAMI I 

MIEI TACCHI. ATTACCATELI TU CHE IO I 

TACCHI NON LI ATTACCO PIU’. 

 

QUESTO CARRO È TROPPO CARO, 

MEGLIO COMPRARE UNA CARRIOLA! 

 

SOPRA LA PANCA LA CAPRA CAMPA, 

SOTTO LA PANCA LA CAPRA CREPA. 

 

AN GHIN GÒ TRE GALLINE E TRE CAPPON! 

 

SUL LAGO DI GARDA UN GABBIANO 

GUARDA UN GATTO CHE MIAGOLA E 

CHE GRAFFIA. 

 

TIGRE CONTRO TIGRE. 

 

PORTA APERTA PER CHI PORTA, CHI NON 

PORTA PARTA PUR, CHE POCO IMPORTA. 

 

OH POSTINO CHE PORTI LA POSTA, DIMMI 

CHE POSTA PORTASTI? 

 

APELLE, FIGLIO DI APOLLO, FECE UNA 

PALLA DI PELLE DI POLLO, TUTTI I PESCI 

VENNERO A GALLA PER VEDERE LA PALLA 

DI PELLE DI POLLO FATTA DA APELLE 

FIGLIO DI APOLLO. 

 



 

 

PIER PAOLO, PITTORE POCO PRATICO, 

DIPINSE PALLINE A POCO PREZZO. 

 

PURE PELÈ PARTÌ PER IL PERU’,PERÒ PERÌ 

PER IL PURÈ. 

 

BIM-BUM-BÀ STOCCAFISSO E BACCALÀ! 

SEI TU QUEL BUON BERBIERE CHE 

SBARBASTI LA BARBA A QUEL POVERO 

BARBONE? 

 

MIMMO REMA E AMMIRA MIMMA, 

MIMMA MANGIA MORE MENTRE MIMMO 

REMA. 

 

IL GATTO MAMMONE SALÌ SUL 

GOMMONE,  SI MISE AL TIMONE E INSIEME 

A SIMONE PARTÌ PER LIONE. 

 

UNO PER UNO NON FA MALE A NESSUNO. 

 

LA BEFANA DAL CAMINO FA FELICE OGNI 

BAMBINO. 

 

IL NONNO CANTA LA NINNA NANNA A 

NINA. 

 

NINNA NANNA, NINNA OH, QUESTO 

BIMBO A CHI LO DO? 

SUL MARE CI SONO NOVE NAVI NUOVE, 

UNA DELLE NOVE NON VUOLE 

NAVIGARE. 

 

FILO FINE DENTRO IL FORO, SE L’ARRUFFI 

NON LAVORO; NON LAVORO E IL FILO 

FINE, FORA IL FORO COME UN CRINE. 

 

TU CHE FAI LE BOTTI FINTE, FAMMI DUE 

FINTE BOTTI CON DUE FONDI FINTI. 

 

EVA  DAVA L’UVA AD AVA; AVA DAVA LE 

UOVA A EVA; ORA EVA È PRIVA D’UVA, 

MENTRE AVA È PRIVA D’UOVA! 

 

A CHE TI SERVE UNA SERVA CHE NON 

SERVE? SERVITI DI UNA SERVA CHE SERVE 

E LASCIA LA SERVA CHE NON SERVE A 

CHI SI SERVE DI UNA SERVA CHE NON 

SERVE. 

 

SERENO È, SEREN SARÀ, SE NON SARÀ 

SEREN SI RASSERENERÀ. 

 

CHI SA CHE NON SA, SA; MA NON SA CHI 

NON SA CHE NON SA. 

 

TORQUATO TASSO, ANDANDO A SPASSO, 

CADDE IN UN FOSSO E SI FECE MALE 

ALL’OSSO DEL DITO GROSSO! 

 

SETTE SASSI SOPRA IL MASSO, SETTE SASSI 

SOTTO IL MASSO. 

 

NEL POZZO DI SANTA PAZZIA, 

PROTETTRICE DEI PAZZI, C’È UNA PAZZA 

CHE LAVA UNA PEZZA. ARRIVA UN PAZZO 

CON UN PEZZO DI PIZZA E CHIEDE ALLA 

PAZZA SE NE VUOLE UN PEZZO. LA PAZZA 

RIFIUTA. IL PAZZO S’INFURIA E BUTTA NEL 

POZZO LA PAZZA, LA PEZZA E LA PIZZA. 

 

CICCIO, COSA SCHIACCI CON LO 

SCHIACCIANOCI? SCHIACCIO CINQUE 

NOCI DEL VECCHIO NOCE! 

 

CUCIO MOLTE CUCCE PER I CUCCIOLI 

DEI MICI. 

 

CINQUE CINGHIALI CERCANO IL 

PORCELLINO VICINO AI CESPUGLI. 



 

  

 

LUIGI PUNGE GIGI. 

 

GIGI HA DETTO A GIORGIA DI LEGGERE 

UNA STORIA. 

 

UN RAGGIO DI SOLE DI MAGGIO CI 

INCORAGGIA A PASSEGGIARE. 

 

GIRO GIRO TONDO, GIOCHIAMO TUTTO 

IL GIORNO. 

 

ORRORE, ORRORE, UN RAMARRO 

MARRONE! 

 

REMO REMA SUL RENO CON REMI DI 

RAME. 

 

LA BISCIA STRISCIA SULLA TERRA LISCIA. 

 

RIUSCIRÀ IL PULCINO AD USCIRE DAL 

GUSCIO? 

PESCIOLINO SCIOCCHERELLO, VOLLE 

USCIRE DAL RUSCELLO. DENTRO IL MARE 

SCIVOLÒ, PESCE GROSSO LO MANGIÒ. 

 

LASCIA L’ASCIA E ACCETTA L’ACCETTA. 

 

SUL TAGLIERE L’AGLIO TAGLIA, NON 

TAGLIARE LA TOVAGLIA. LA TOVAGLIA 

NON È AGLIO SE LA TAGLI FAI UNO 

SBAGLIO! 

 

A TRE MIGLIA DA MARSIGLIA C’È UNA 

TRIGLIA IN VESTAGLIA CHE SI ABBIGLIA. 

 

VEDO UN RAGNO NEL SUO REGNO, CHE 

LAVORA CON IMPEGNO; C’È UNO 

GNOMO CHE FA IL BAGNO CON UN 

CIGNO NELLO STAGNO. 

REGNA IL RAGNO DENTRO IL BUCO, 

NELLA MELA REGNA IL BRUCO; DENTRO IL 

BUCO IL RAGNO REGNA, NELLA MELA IL 

BRUCO REGNA. 

 

HO MESSO IN TASCA L’ESCA ED ESCO 

PER LA PESCA, MA IL PESCE NON 

S’ADDESCA, C’È L’ACQUA TROPPO 

FRESCA. CONVIEN CHE LA FINISCA, NON 

PRENDERÒ UNA LISCA! RIMETTO IN TASCA 

L’ESCA E TORNO DALLA PESCA. 

 



 

 

DRILL : lettura veloce di sillabe 
 

CI    FI    ZI    PI    QUI 

 

BA    GHI    PU    FU    CIE 

 

DE    QUA  FA    MI    BO 

 

LA    NA    GIU    DI    NI 

 

ZO    SO    CHI    CIU    PA 

 

MU    ME    VA  GO    SI 

 

TA    QUO   SE    DA    CHE 

 

VI    BI    NU    BU    QU 

 

PO    RO    LI    CIA  CU 

 

RE    NO    DU    TE    GIO 

 

GHE  FO    ZE  ZA    NE 

 

TU    QUE   GE    VE    PE 

 

VO    GI  MO    LU    TO 

 

RI  TI    RA    MA    SA 

 

BE  SU    CA    RU    GA 

 

CO    GU    FE    LO    ZU 

 

VU    DO    GIA    CIO   LE 



 

  

 

 

GIOCHI ARTICOLATORI 
 

STRA STRE STRI STRO STRU 

ANCTA ENCTA INCTA ONCTA UNCTA 

ANCSTRA ENCSTRA INCSTRA ONCSTRA 

UNCSTRA 

FASLA FESLA FISLA FOSLA FUSLA 

AMPRA EMPRA IMPRA OMPRA UMPRA 

ANPCA ENPCA INPCA ONPCA UNPCA 

ALTRA OLTRA ELTRA ILTRA ULTRA 

AMLA EMLA IMLA OMLA UMLA 

AFLA EFLA IFLA OFLA UFLA 

AMPLA EMPLA IMPLA OMPLA UMPLA 

ANSTLA ENSTLA INSTLA ONSTLA UNSTLA 

PAMFTA PEMFTA PIMPFTA POMFTA 

PUMFTA 

BLA BLE BLI BLO BLU 

CLA CLE CLI CLO CLU 

DLA DLE DLI DLO DLU 

FLA FLE FLI FLO FLU 

GLA GLE GLI GLO GLU 

PLA PLE PLI PLO PLU 

TLA TLE TLI TLO TLU 

BRA BRE BRI BRO BRU 

CRA CRE CRI CRO CRU 

DRA DRE DRI DRO DRU 

FRA FRE FRI FRO FRU 

 

GRA GRE GRI GRO GRU 

PRA PRE PRI PRO PRU 

TRA TRE TRI TRO TRU 

ANBLA ANBLE ANBLI ANBLO ANBLU 

ANCLA ANCLE ANCLI ANCLO ANCLU 

ANDLA ANDLE ANDLI ANDLO ANDLU 

ANFLA ANFLE ANFLI ANFLO ANFLU 

ANGLA ANGLE ANGLI ANGLO ANGLU 

ANPLA ANPLE ANPLI ANPLO ANPLU 

ANTLA ANTLE ANTLI ANTLO ANTLU 

ANBRA ANBRE ANBRI ANBRO ANBRU 

ANCRA ANCRE ANCRI ANCRO ANCRU 

ANDRA ANDRE ANDRI ANDRO ANDRU 

ANFRA ANFRE ANFRI ANFRO ANFRU 

ANGRA ANGRE ANGRI ANGRO ANGRU 

ANPRA ANPRE ANPRI ANPRO ANPRU 

ANTRA ANTRE ANTRI ANTRO ANTRU 

 



 

 

ESERCIZI MISTI 
obiettivi ▪ potenziamento aspetto deglutitorio 

▪ massimizzazione e protezione delle vie aeree 

▪ massimizzazione della clearance 

▪ potenziamento della propulsione linguale 

  MANOVRA DI MASAKO: deglutire effettuando interposizione 

anteriore della lingua tra le arcate dentarie 

 

  DEGLUTIZIONE FORZATA: deglutire massimizzando la verso l’alto 

della lingua sul palato 

 

  ATTACCHI DURI: 

• KA 

• GA 

• KRA 

• GRA 

  APNEA 

 ✓ inspirazione - apnea piena 10 sec.- espirazione 

 ✓ inspirazione - espirazione - apnea vuota 10 sec. 

 ✓ inspirazione - apnea piena 10 sec.- espirazione - apnea 

vuota 10 sec 

  PONZAMENTO o inspirazione - apnea piena 10 sec.- spinta 

come per evacuare -espirazione 

 

  COLPO DI TOSSE 

 

  RACLAGE: schiarirsi la voce 

 



 

  

 

  INSPIRAZIONE NASALE FORZATA, sniffing 

 

  ESPIRAZIONE NASALE FRAZIONATA 

 

  RISATA (BABBO NATALE) 

 

  ESERCIZI DI SPINTA LINGUALE SUL PALATO: tenere la posizione a cavo 

orale aperto 

 

  ESERCIZI DI SPINTA LINGUALE CONTRO RESISTENZA (spingo la lingua 

contro l’abbassalingua) 

 in avanti 

 verso dx 

 verso sx 

 verso l’alto 

 

  MANOVRA DI MENDELSON: innalzare la laringe (pomo di Adamo) e 

mantenere in posizione sollevata per qualche sec. come avviene 

nella prima parte di un atto deglutitorio. 

 

  MANOVRA DI SHAKER: da sdraiati si muove solo la testa sollevandola 

come per guardarsi i piedi, si mantiene per 10 secondi e poi si torna 

in posizione rilassata sdraiati. 

 

 

 



 

 

 

obiettivi: ▪ potenziamento prassico LBF 



 

  

 

  APERTURA/CHIUSURA DEL CAVO ORALE 

 

  APERTURA/CHIUSURA DEL CAVO ORALE CON LINGUA APPOGGIATA AL 

PALATO 

 

  PROTUSIONE/RETRAZIONE LINGUALE: spingo fuori dalla bocca e dentro 

la bocca la lingua. 

 

  ESERCIZI DI DETERSIONE DELLE ARCATE DENTARIE CON MOVIMENTO 

LINGUALE: con l’aiuto della lingua passo sopra tutti i denti. 

 

  LATERALIZZAZIONE LINGUALE DX/SX ALL’INTERNO DEL CAVO ORALE 

 

  LATERALIZZAZIONE LINGUALE DX/SX ALL’ESTERNO DEL CAVO ORALE 

 

  ELEVAZIONE LINGUALE ALL’INTERNO DEL CAVO ORALE 

 

  ELEVAZIONE LINGUALE ALL’ESTERNO DEL CAVO ORALE VERSO IL NASO 

 

  SCHIOCCO DELLA LINGUA (CAVALLO) 

 

  GONFIARE ENTRAMBE LE GUANCE 

 

  GONFIARE ALTERNATIVAMENTE LE GUANCE DX/SX 

 



 

 

  SOFFIO CON CANNUCCIA/FISCHIETTO 

 

  SBADIGLIO 

 

  BACIO 

 

  SORRISO/FACCIA TRISTE 

 

  PROTUSIONE/RETRAZIONE MANDIBOLARE 

 

  LATERALIZZAZIONE MANDIBOLARE DX/SX 

 

  ROTAZIONE MANDIBOLARE IN SENSO ORARIO/ANTIORARIO 

 

  RICHIAMO DEL GATTO CON LINGUA CONTRO ARCATA DENTI 

SUPERIORI 

 

 

 

 

 

 

 

Obiettivi: ▪ potenziamento precisione articolatoria 

▪ massimizzazione intelligibilità in coarticolazione 



 

  

 

  DIADOCINESIE 

 

  GIOCHI ARTICOLATORI 

 

  TRILLI 

 

  ALTERNANZA CONSONANTICA ORALE/NASALE 

 

  ESERCIZI DI IPERARTICOLAZIONE CON ABBASSALINGUA O TAPPO 

 

  SCIOGLILINGUA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

obiettivi: ▪ potenziamento volume vocale 

▪ potenziamento durata vocale 

▪ massimizzazione stabilità vocale 

 

  ATTACCHI DURI: 

• KA 

• GA 

• KRA 

• GRA 

 

  INSPIRAZIONE + EMISSIONE FORTE DI VOCALE TENUTA PIÙ A LUNGO 

POSSIBILE 

• AAAA 

• EEEE 

• IIII 

• OOOO 

• UUUU 

 

  INSPIRAZIONE + EMISSIONE FORTE DI VOCALE CON VOLUME 

CRESCENTE 

• AAAA 

• EEEE 

• IIII 

• OOOO 

• UUUU 

 

 

  INSPIRAZIONE + EMISSIONE FORTE DI VOCALE  CON VOLUME 

DECRESCENTE 



 

  

• AAAA 

• EEEE 

• IIII 

• OOOO 

• UUUU 

 

  INSPIRAZIONE + EMISSIONE FORTE DI VOCALE DA NOTA GRAVE A 

NOTA ACUTA 

• AAAA 

• EEEE 

• IIII 

• OOOO 

• UUUU 

 

  INSPIRAZIONE + EMISSIONE FORTE DI VOCALE DA NOTA ACUTA A 

NOTA GRAVE 

• AAAA 

• EEEE 

• IIII 

• OOOO 

• UUUU 

 

  LETTURA DI PAROLE CON VOCE FORTE 

 

  LETTURA DI FRASI CON VOCE FORTE 

 

 

 



 

 

obiettivi: ▪ potenziamento pattern respiratorio e accordo pneumofonico 

 

  INSPIRAZIONE + EMISSIONE DI ARIA CON EMISSIONE DI SIBILO (SSSS): 

come se facessimo il verso del serpente. 

 

  LETTURA DI BRANO CON PAUSE INSPIRATORIE E PAUSE DEGLUTITORIE 

CON VOCE FORTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

obiettivi: ▪ potenziamento accessi lessicali e delle abilità di 

categorizzazione 

▪ potenziamento funzioni esecutive connesse con il 

linguaggio 

▪ potenziamento memoria di lavoro fonologica e 

programmazione fonologica 

▪ potenziamento abilità numeriche 

▪ potenziamento abilità metafonologiche di sintesi e analisi 

fonologica 

  REPERIMENTO DI PAROLE CHE INIZINO CON UNA DATA LETTERA 

(ESCLUSI NOMI DI PERSONA E DI CITTÀ) 

 

  REPERIMENTO DI PAROLE CHE APPARTENGANO ALLA STESSA 

CATEGORIA SEMANTICA 

 

  CRUCIVERBA 

 

  SINONIMI E CONTRARI 

 

  LETTURA VELOCE DI SILLABE (DRILL) 

 

  RIPETIZIONE DI SEQUENZE NUMERICHE 

 

  RIPETIZIONE DI SEQUENZE NUMERICHE ROVESCIATE 

 

  ADDIZIONI 

 

  SOTTRAZIONI 

 



 

 

  MOLTIPLICAZIONI 

 

  DIVISIONI 

 

  SUDOKU 

 

  REPERIMENTO DI PAROLE CON UNA DATO NUMERO DI SILLABE 

 

  REPERIMENTO DI PAROLE CON UNA DATO NUMERO DI LETTERE 

 

  CATENA DI PAROLE 

 

  SPELLING 

 

  DIVISIONE IN SILLABE 

 

  UNIONE DI LETTERE PER FORMARE PAROLE (SCARABEO) 

 

  UNIONE DI SILLABE PER FORMARE PAROLE 

 

 


