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L’OSPEDALE DI CIRCOLO E FONDAZIONE MACCHI DI VARESE - VIA GUICCIARDINI
AS.P.I. ONLUS – VARESE PROPONE IL SEGUENTE PROGRAMMA:

presso

LA FONDAZIONE GAETANO E PIERA BORGHI DI BREBBIA -  VIA PETRARCA 33  
presso

Ore 09.00–13.00 DESK atrio del nuovo Ospedale per accoglienza
Ore 09.15–10.00 “Comprendere la Malattia di Parkinson”

Dr. Giulio Riboldazzi
Ore 10.30–12.00 “Problemi di disfagia, l’importanza della dieta e i benefici

dell’esercizio fisico”
Dott.ssa Carla Gagliardi, Dott.ssa Eugenia Dozio,
Dott.ssa Marta Alba

Ore 12.00–13.00 “I Gruppi di Auto Mutuo Aiuto per i malati e per i
familiari: perché partecipare al Gruppo”
Facilitatore: Dott.ssa Chiara Anile

Ore 14.00 – 18.00 Sarà possibile visitare l’Unità Semplice Riabilitazione
Parkinson e avere informazioni sulle tecniche
riabilitative proposte.

e partecipa alla

in collaborazione concon il patrocinio di

Associazione Parkinson Insubria - Onlus - Varese







alle ore 15,00 presso
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA
MAGGIORE DI NOVARA
Centro malattia di parkinson–neurologia - pad. A piano 1°
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CON LA PARTECIPAZIONE DI MEDICI SPECIALISTI
INSIEME AFFRONTIAMO LA MALATTIA:

IL RUOLO DELL’ASSOCIAZIONE E DEL CENTRO PARKINSON DI NOVARA
IL PARKINSON SI CONTROLLA ANCHE CON LA DIETA

sabato 29 novembre 2014
GIORNATA NAZIONALE PARKINSON

NON SEI SOLO
CONTRO IL PARKINSON

INCONTRO PUBBLICO

SEZIONE DI
NOVARA
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